
Wie erleichtere ich meinem Kind 
den Einstieg in die Grundschule?



Selbstständigkeit fördern

• an- und ausziehen

• kleine Pflichten

• Bedürfnisaufschub

(Bild: lenmdp, depositphotos)



Im Gespräch sein

• genau nachfragen

• Reflexion fördern

• Werte vermitteln

(Bild: Ferro Hertenstein, Regula: 
Lernberatung, Elterncoaching , 08.08.2014)



Vorlesen

• Bücher = positiv besetzt

• lesende Eltern sind Vorbilder

(Bild: Stuttgarter Zeitung, 10.10.2013)
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Basteln und malen

• z.B. in der Adventszeit, Ostern, zu Omas 
Geburtstag…

Warum?

• gute Feinmotorik = guter Schreiber 

• sicherer Umgang mit der Schere = 
Erleichterung

(Bild: Framepool Headquarters  Germany)



Gemeinsam spielen

• Brettspiele fördern Ausdauer. 

• Und: Verlieren lernen! 

(Bild: Familie-und-Tipps.de)



Gemeinsam entdecken

• Antworten finden

• Bücher, Ausflüge….

(Bild: Betreut.de)



Buchstaben / Zahlen

• Vorkenntnisse nicht erforderlich!

• Aber: Interesse fördern

(Bild: schule-und-familie.de)



Fernsehen / Computer

• Ausgesucht und kurz!

• Kinder brauchen reale Erfahrungen!

(Bild: elternwissen.com)


